PRAVDA O RAKOVINE PRSU A MAMOGRAFU &30 & 0&$0

Véazeny pane ministie, vaZeni kolegové z ministerstva zdravotnictvi, vaZeni odbornici, vazeni
novinafi, mili spoluob¢ané,

shlédla jsem video, ve kterém pani Matousovéa nabdda hypnotizujicim hlasem vefejnost, aby
ighorovala moZnosti sekundarni prevence, ptedevsim prevence nador( prsu (preventivni
screeningova vysetfeni). ia Nebezpecnost jejiho sdéleni tkvi v tom, Ze fika Zenam, aby
prichazely pozd& ve stadiu hmatného nalezu, a dokonce aby odmitaly 1é¢bu. Cely ¢lanek
najdete na webu Ceského rozhlasu zde: http:/irozhl.as/8P9

S plnym védomim fikam, Ze je to protispole¢enské nemoralni vyjadfeni. Rakovinou prsu totiz
v CR onemocni kazda dvanéctd Zena. Pani Matousové se dopousti nékolika zam&rnych 1z,
které vyuziva pro sviij zamér odrazovat populaci od preventivniho chovani. @0

Existuje mnoho veiejné dostupnych védeckych diikazi o sniZovani imrtnosti Zen na rakovinu
prsu cestou mamografické prevence. Mame vlastni ¢eska data, kterd se opiraji o povinny sbér
dat z celondrodniho mamografického screeningu a o

Narodn{ onkologicky registr vedeny od roku 1977. cz® Data vyhodnocuje Ustav
zdravotnickych informaci a statistiky CR a Institut biostatistiky a analyz Lékaiské fakulty
Masarykovy univerzity. & 4 &L

www.iba.muni.cz

WWW.UZzis.cz

Bylo opakované publikovéano, Ze pfi pouzivani preventivni mamografie doslo u ¢eskych Zen
ke sniZeni Umrtnosti na rakovinu prsu o 31 %, coZ je oceniovano na vSech odbornych
konferencich v zemich EU. weuw Informace o datovém auditu ¢eského celonarodniho
programu screeningu rakoviny prsu jsou veiejné dostupné na webovych strankach vyse
uvedenych instituci, rovnéZ na webu odborné spoleénosti Asociace mamodiagnostiki Ceské
republiky. R D &E

WWW.mamo.cz

Iniciativa Evropské komise pro boj s rakovinou prsu (ECIBC - European Commission
Initiative on Breast Cancer) na zakladé védeckych dikaz doporucila mamograficky
screening jako jedinou ovétenou cestu ke snizovani mortality na karcinom prsu, protoze
pouze touto metodou miizeme nalézt zhoubny nédor - rakovinu v nehmatném stadiu. € &$0
Jen ze v¢asného stadia je mozné se uzdravit. VSechny védecké dikazy jsou uvedeny na webu
ECIBC. eu&Heu

https://healthcare-quality.jrc.ec.europa.eu

Pani MatouSova z naprosté neznalosti véci zaméiuje mekké mamografické zareni za tvrdé
zafeni konvenéniho RTG. 0Q0 0P OO Q 0 Na strankach Statniho Gfadu pro jadernou
bezpec¢nost jsou uvedeny ekvivalenty davky pro jedno mamografické vySetteni, jako
napiiklad délka letu v letadle nebo srovnéni s béznou davkou meékkého zateni, které se
vyskytuje v8ude kolem nas a kterému jsme vystaveni jenom tim, Ze Zijeme. @[] & Neexistuje
zadna informace o tom, Ze by letusky trpély vy$sim vyskytem rakoviny prsu. Neexistuje
zadna studie, kterd prokazuje moznost onemocnéni zhoubnym nadorem z dtivodu opakované
mamografie. '
www.sujb.cz

Dopady nebezpe&nosti tohoto videa vidim opakovang v mé tticetileté praxi. Zena p¥ichézi s
bulkou v prsu, necha se vysetfit a stanovit si diagnézu. Poté odmitne standardni 1écbu.
Opakované se vSak vraci na kontrolni vySetfeni, doZaduje se jak mamografie, tak ultrazvuku a
biopsii, doufd, Ze ji fekneme, Ze pfi jeji nestandardni “lécbé* doslo k vyléceni z rakoviny.
Vzdy ma vysvétleni, pro¢ tomu tak neni. Napiiklad, Ze nemysli dost pozitivné, ¢i Ze neuziva



“lécbu* dobte. 00 . Zduraziuji, Ze vitdm a podporuji jakoukoliv lé¢ebnou vedlejsi aktivitu
a mnohé moje pacientky to mohou potvrdit. Lé¢ebny standard viak musi byt zachovan.
Opakovana vySetieni Zen doufajicich v zézrak zatéZuji finanéné zdravotnicky systém, ale i
ordinace mamacenter. & & Onkologickou 1é&bu zagnou tyto pacientky vyzadovat aZ tehdy,
kdy je jejich nador v pokrocilém stadiu a ony zagnou mit velké klinické obtiZe, napiiklad:
bolest, zdpach z rozpadajiciho se nadoru, pozdéji pak patologické zlomeniny kosti, dusnost ¢i
zloutenku, podle toho, kam se nador rozsitil. Vzhledem k pravidlim solidarniho pojisténi v
CR nelze této pacientce 1é¢bu odmitnout, piestoZe je drahd a v této fazi jiz neudinna. X
Vsichni pak dotujeme 1éc¢bu nevylégitelné pacientky. Vsechny zeny, které prosly alternativni
“lécbou’ pred svym koncem lituji, Ze se k ni nechaly zlékat. €

Konkrétn¢ vzpomindm na Ilonu Manolevskou, redaktorku znamého ¢asopisu Medurika, ktera
se k tomu dokonce vyjadiila v dokumentu Ceské televize. Rakovinu prsu nejdiive lé¢ila
alternativnimi metodami. &9 [V zévéru Zivota se pak nechala 1é&it onkologicky, jiz vSak bez
mozného uspéchu. Byla vdééna, ze konvenéni medicina ji alespori umoznila dozit distojné.
Zaroveil d€kovala za to, Ze miize Cerpat drahou 1ébu. V téchto piipadech jsme pak my
zdravotnici vystavovani plagi Zen, kterym jiz nemtiZzeme pomoci, coz, je skute¢né zdrcujici.
& $ 0O Hlasatelé typu pani MatouSové vSak zodpovédnost za takové dasledky nenesou a
proddvaji dal§im davétivym své nepodlozené ndzory a nefunkéni “lé&bu. ]

Na lécbu spoluob¢anti se skladdme vichni. Létba asného stadia rakoviny prsi stoji okolo
300 tisic K¢. Lécba pozdniho stadia se pocita v milionech. Z ¢asného stadia se Zeny plné
uzdravuji a vraceji se do b&zného zivota. X @ Z pozdniho stadia se nelze uzdravit. Dokonce

ani pii drahé 1é¢bé v pozdnim stadiu nedokéaZeme zaruit zédkladni kvalitu Zivota. T (] ®
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